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Boletín para Residentes del Ancianato  

La Oficina del Defensor del Pueblo para el Cuidado a Largo Plazo en Nueva Jersey (LTCO) 
les desea un Feliz Año Nuevo mientras nos dedicamos a hacer de 2024 un año destacado 
en la promoción de la dignidad y el bienestar de los residentes de cuidado a largo plazo en 
todas partes. 
 
Con ese objetivo en mente y en el espíritu de la temporada, hemos hecho tres resoluciones 

de Año Nuevo para 2024. El personal de LTCO 
trabajará para: 
 
1) Apoyar los esfuerzos liderados por los 
residentes para desarrollar, abogar por y 
promulgar legislación que aumente la 
Asignación de Necesidades Personales (PNA) 
para los residentes de hogares de ancianos 
que reciben Medicaid. Los residentes 
dependen de estas cuentas para gastos 
personales, como cortes de cabello, ropa, 
refrigerios, o libros y revistas. 
La cantidad actual de PNA, $50 por mes, es 
insuficiente, especialmente en un estado con un 
alto costo de vida como Nueva Jersey. Cualquier 
persona interesada en apoyar este esfuerzo debe 
comunicarse con Community Engagement al 1-

609-690-4740 o community@ltco.nj.gov. 
 
2) Continuar abogando por legislación que requiera que los ancianatos presenten 
estados financieros consolidados que que incluyan su información y a cualquier 
entidad relacionada involucrada en sus operaciones.  
Los estados financieros consolidados son necesarios para dar a los reguladores, así como 
a los residentes y sus familias, una mayor comprensión de cuánto gastan los ancianatos en 
el cuidado de los residentes y si podrían estar ocultando beneficios al pagar en exceso a 
entidades relacionadas por arrendamientos, tarifas de gestión u otros costos. 
 
3) Trabajar con los residentes en ancianatos para iniciar o fortalecer los consejos de 
residentes, que son grupos independientes liderados por residentes que pueden ser 
una voz efectiva para abogar por un mejor cuidado y mejores condiciones de vida.  
Varios ancianatos en Nueva Jersey participarán en un proyecto piloto de la Coalición 
Nacional Moving Forward Nursing Home Quality para desarrollar recursos para los 
consejos de residentes. La LTCO irá más allá del piloto y trabajará con los residentes de 
hogares de ancianos en todo el estado. 
Estén atentos a futuras ediciones de The Beacon para actualizaciones sobre estos asuntos 
importantes 

Iniciando el Nuevo Año: Tres Resoluciones para 2024 
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Busca una actividad divertida con lecciones 
importantes y premios? Pruebe el Bingo de 
Derechos de Residentes. 

Los empleados y voluntarios de LTCO están 
disponibles para visitar ancianatos y facilitar la 
competencia amistosa. Este juego involucra a 
los residentes y comparte información clave 
sobre los derechos garantizados por la ley 
estatal y federal. 

Para llevar el Bingo de Derechos de Residentes 
a su residencia, contacte al personal de 
Participación Comunitaria de LTCO al 609-690-
4740 o community@ltco.nj.gov. 

¿Sabía que puede aprender todo sobre sus 
derechos visitando el sitio web de LTCO en 
https://www.nj.gov/ooie/resident.shtml. 

¡Bingo! Aprenda sobre los Derechos de los Residentes de una manera divertida 

Consiga su camino hacia 

https://www.nj.gov/ooie/resident.shtml

